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डॉ.शेकर शेष के नाटको में सामाजिक चेतना 
प्रा. डॉ. विजया गाढिे 

हिन्दी हिभागाध्यक्षा, 
संत तकुाराम मिाहिद्यालय, परभणी. 

 
प्राक्कथन : 

साहित्य की हिहभन्न हिधाओं में नाटक का अपना 

हिशेष स्थान िै। नाटक आत्माहभव्यंजना का मित्त्िपणूण 
साधन माना जाता िै। आज नाटक और रंगमंच जीिन से 
समान रूप से जडुा िै और िि ितणमान यगु की सामाहजक, 
राजनीहतक, धार्ममक, आर्मथक समस्याओं को प्रखरता से 
व्यक्त करता िै। स्िातंत्र्योत्तर हिन्दी नाट्य यात्रा के दौरान 
हलखे अपने हिहभन्न नाटकों के माध्यम से हिन्दी नाट्य-परंपरा 
को गौरिान्न्ित करने में मित्त्िपणूण योगदान हदया िै। डॉ. शेष 
के मन में अनेक प्रश्न अनेक हजज्ञासाएँ थी, हजन्िें  िे नाटक के 
माध्यम से पाठक और दशणक के सामने रखते थे। उन्िोंने 
अपने नाटकों में हनम्न मध्यम िगण की हिहभन्न यातनाएँ, स्त्री-
परुुष संबंध, जाहतिाद, समाज-काननू और मानिीय करूणा 
का द्वन्द्व, सहुिधाभोगी संस्कृहत, आधुहनक पे्रम सम्बधों की 
संकीणणता, पाहरिाहरक असंगहतया,ँ आिास की समस्या, 
हनधणन गरीब एिं अनपढ़ जनता का शोषण आहद अनेक 
प्रसंगो को अपने नाटकों में व्यक्त हकया िै। 
उदे्दश : 

हिन्दी नाटकों में हिहिध सामाहजक समस्या व्यक्त िुई 
िै। उन्िी का अध्ययन करना। प्रस्तुत आलेख में मरू्मतकार 
नाटक में व्यक्त एक आदशणिादी कलाकार की साधना, 
उसका संघषण और उसके पहरिार की दयनीय न्स्थती को 
प्रस्तुत करना साथ िी साथ दसूरा नाटक 'फन्दी' हजसमें भी 
आर्मथक समस्या के कारण अपनेिी िाथ से हपता का गला 
घोंटना यि समस्या प्रस्तुत करना िै। 
व्याप्ती और मयादा : 

प्रस्तुत आलेख में कुल दो नाटक का अध्ययन हकया 
गया िै। डॉ. शंकर शेष ने हिहिध समयओं को अपने नाटक 
के द्वारा व्यक्त हकया िै। यिा ँदो नाटकों में व्यक्त सामाहजक 
आर्मथक, समस्या को उजागर हकया गया िै। उन दो नाटकों में 

पिला नाटक 'मरू्मतकार' िै और दसूरा 'फन्दी' जो प्रहसध्द 
नाटक िै। 

सनृ्टट अपने आप में सबसे खबूसरूत और समथण 
रंगमंच िै और िम इस मिाकाव्यात्मक सनृ्टट नाटक की 
चलती-हफरती पात्र सनृ्टट। काल-गहत के अनरुूप साहित्य की 
हिहभन्न हिधाएँ मनटुय की अना:चेतना को व्याख्याहयत-
हिश्लेहषत करती सखु-दखुात्मक क्षणों को यगुानरुूप 
भंहगमाओं में तराशती रिी िैं। हफर भी मनटुय िजदू में बिुत 
कुछ ऐसा िै जो अनेक हिधाओं के रिते िुए भी उनमें निीं 
आती । उसके हलए हिहशटट हिधा का हनमाण स्ियंमेि 
चक्रधारी समय िी करता िै, जो मनटुय के अन्दर के कीतणन 
और कंकाल नतणन को बाधँ सके। आधहुनक काल में आकर 
काल की तक्षक न्स्थहतया ँतीव्रता से बदलती रिीं और मनटुय 
के अन्दर अजान -आरती से छल करती िि उसे संघषण और 
जीहजहिषा के मंत्र थमाती रिी। यि काल का अहनय निीं 
जीिंतता थी हजसने स्ियं को पिचानने के हलए सनृ्टट को िी 
चलते-हफरते साक्षात् मंच में पहरिर्मतत कर हदया। 

हिन्दी नाटक ने मनटुय के भीतरी द्वन्द्व को खासतौर से 
तराशा, उसे फैलाने से रोका, उसे बाधँा, काल-धार पर चढ़ाया, 
मथा, हनछोडा, जोडा, रस्सी सा बंधा और संघषण हजजीहिषा की 
अहधकाहरक कथा का नायक-खलनायक बना हदया। 

हिन्दी साहित्य में 'नाटक' मित्त्िपणूण स्थान रखता िै। 
स्ितंत्रता प्रान्तत के पश्चात िमारे समाज, संस्कृहत एि ं
राजनीहत ने नयी करिट ली और एक नये प्रकार की आर्मथक 
पहरन्स्थहत िमारे राटरीय जीिन में स्फुहरत िुई। राटरीय जीिन 
में उभरने िाली इन नयी गहतहिहधयों, घटनाओं, पहरितणनों 
तथा अनेक प्रकार के तनािों को पटृठभहूम में रखकर इस यगु 
के नाटककारों ने मनिीय सम्बन्धों और मलू्यों के हिघटन को 
अपने नाटकों से सशक्त रूप में अहभव्यक्त हकया िै। हिन्दी 
नाटक को यि व्यापक पहरदृश्य प्रदान करने में श्रटेठ यिुा 
नाटककारों का मित्त्िपणूण योगदान रिा िै। 

हिन्दी नाटककारो में डॉ. शंकर शेषजी का नाम 
उल्लेखनीय िै। उन्िीके दो नाटकों का अध्ययन हकया िै। 
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उनका पिला नाटक 'मरू्मतकार' प्रहसध्द नाटक िै। हजसमें एक 
आदशणिादी कलाकार की साधना, उसका संघषण और उसके 
पहरिार की दयानीय न्स्थहत को रूपाहयत हकया िै। 

'मरू्ततकार' नाटक डॉ.शेष की प्रथम नाट्य - रचना है। 
नाटक का नायक शेखर है और नाययका लयलता है। शेखर 
एवं लयलता की मखु्य कथा के साथ ही नील ूऔर सतीश की 
प्रासंयगक कथा भी चलती है। शेखर एक प्रयतभासंपन्न एव ं
आदशशवादी मरू्ततकार होने के कारण, अपने जीवन में यकसी 
भी हालत में समझौता नहीं करने के कारण गरीब है। उसकी 
पत्नी लयलता को ऐसे व्यवहार शनू्य पयत के साथ दो वक्त की 
रोटी की यिक्र में ही गहृस्थी का भार झेलना पडता है। वह 
चाहती है यक उसका पयत व्यवहार एवं आदशश के बीच का 
सरल मध्य-मागश अपना ले, यजससे यक, "अपने कलाकार का 
अयभमान कायम रखकर उससे आमदनी का इतंजाम करो 
यक..... यह घर चल सके।" और इससे बेइज्जती की 
अपमानजनक जजदगी से बचा जा सके। लेयकन शेखर उसे 
समझाता है और यकसी भी हालत पर समझौता नहीं करना 
चाहता, क्योंयक वह मानता है यक, "समझौते से सयुवधाएँ यमल 
सकती हैं, उचँाइया ँनहीं। यहा ँपर सचाई तो यह है यक शेखर 
कला को ही जीवन की अवश्यकता मानता है और उसके इन 
यवचारों को प्रोत्सायहत करता है उसका यमत्र अनायद। अनायद 
भी गरीब होनेके कारण जीवन में कुछ कर गजुरने की अपनी 
सायहत्त्यक प्रयतभा को पणूश यवकासपथ पर नहीं ले जा सका 
है। वह इधर-उधर कुछ नौकरी करके अपना और अपनी 
बीमार मा ँ का पेट-गजुारा करता है। नौकरी छूट जाने के 
कारण बीमार मा ँका यकसी भी प्रकार से यनवाह न कर पाने के 
कारण उसकी मा ँमर जाती है। यजस हालत में उसकी मा ँकी 
मौत होती है, उसे जानकर अनायद के मन में करूणा, क्रोध, 
प्रयतशोध की भावना जागतृ होती है वह कहता है, "मेरी मा ँमर 
गई है.... हप्ते भर पहले मर गई है। शायद बहुत तकलीफ में 
मरी िै, मेरी मा ँशेखरा घर मेरी मा ँहजस तरि मरी िै, उस तरि 
और लोगों की मा ँनिीं मरा करती शेखर। ... शायद मेरी मा ँ
की लाश दो हदन तर उस झोपडी में सडती रिी। उसकी दगंूधी 
ने शायद लोगों को उसकी मौत की खबर दी िोगी। अनाहद 
हिद्रोि करता िै और कला के मोि के स्थान पर अथण के मोि 
को मित्त्ि देता िै। इधर शेखर की बिन नील ूएक व्यापारी 
सतीश से तयार करने लगती िै। सतीश िर चीज को व्यापर 
की िी दृन्टट से देखता िै। गरीब नील ू के शरीर को पाने के 
हलए अमीर सतीश तयार का झठूा नाटक खेलकर नील ू को 

धोखा देता िै। हजससे शेखर के पहरिार में आर्मथक संकट के 
साथ-साथ एक नया संकट भी खडा िोता िै। 

आदशों को त्यागकर अथण को मित्त्ि देनेिाला अनाहद 
अब शांतनकुुमार के नाम से 'व्यहभचार', 'िासना' और 'जलती 
जिानी' जैसे अश्लील उपन्यास हलखकर खबू पैसा कमाता 
िै। इसके हिपहरत आदशों से हचपका शेखर सभी तरि से 
अपनी कला में हनराशा प्रातत करता िै। इन्िी हदनों िि अनाहद 
की मा ँकी मौत से प्रभाहित िोकर एक हचत्र बनाता िै। 'ममता 
की मौत'। इस हचत्र को शेखर की बिन नील ूचपु-चाप लंडन 
की एक आन्तराटरीय प्रदशणनी में भेजती िैं  और इस हचत्र को 
प्रथम परुस्कार के रूप में पौंड िजार पौंड की धनराहश प्रातत 
िोती िै। 

इधर नील ू और लहलता के सामने नई समस्या मे 
स्िाथी सतीश नील ू को साथ देने की बजाय रूपये देकर 
छुटकारा पा लेता िै। 

लहलता की समस्या अलग िै, उसका मकान माहलक 
नौ महिने के हकराये के बदलेमें लहलता को पाना चािता िै। 
मकान माहलक नौ महिने के हकराये को िक्त पर मसीिा 
बनकर अनाहद बचा लेता िै और िि नील ूको भी अपना लेता 
िै। इस प्रकार नील ूको सच्चा जीिनसाथी हमलता िै, शेखर 
को अपनी मंहजल हमली िै, और लहलता को आत्मशांहत। 
इसी के साथ नाटक परूा िोता िै। 

डॉ. शेष का दसूरा नाटक 'फन्दी' तीन अंक का िै। 
प्रथम अंक में नाटककार ने 'फन्दी' की पिूण-घहटत कथा को 
रखा िै। हद्वहतय अकं में पाहरिाहरक सामाहजक मलू्यों और 
हनयमों के आधार पर फन्दी को ित्यारा ठराने प्रयत्न हचहत्रत 
हकया गया िै। तीसरे अकं में नाटक की मलू समस्या को मलु 
- प्रश्नों को उठाया गया िै। 

नाटक का नायक 'फन्दी' नेशनल रांसपोटण में पीछले 
पाचँ साल से इमानदार ड्राइिर की नौकरी करता था। एक हदन 
उसे गाजेँ की स्मगललग करने को किा जाता िै, तो िि साफ 
इन्कार कर देता िै और उसे नौकरी से हनकाल हदया जाता िै। 
एक तो गरीबी, उस पर बेकारी और हपता की असाध्य कैं सर 
की बीमारी। फन्दी की िालत अत्यंत खराब िो जाती िै। एक 
तरफ भखेू लजपते बच्चे, दसूरी तरफ कैं सर के ददण के कारण 
ममान्तक पीडा से करािना, दिाई इंजेक्शन के हलए तरसता 
हपता। फन्दी स्िभाि से दयाल ु िै। िि हपता का ईलाज 
करिाने के हलए घर के बतणन, बीिी के जेिर आहद सब कुछ 
बेचता िै। हपता को इलाज के हलए बंबई जैसे बडे शिर के 
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डॉक्टर के पास ले जाता िैं। इसके हलए िि खान से 500 
रूपये का कजण लेता िै। िर संभि कोहशश के बािजदू भी 
हनराश असफल फन्दी िापस लौट आता िै। लौटने पर भी ि 
हिम्मत निीं िारता और हपता के ददण के इलाज का िर संभि 
प्रयत्न करता िै। उसके हपता का ददण इतना बढ़ जाता िै हक 
हबना बेिोशी के इंजेक्शन के उसे नींद िी निी आती। िर 
इंजेक्शन का पाचँ रूपया लगता िै। गरीबी, बेकारी और 
मिगँाई की िालत में िि हकतने हदन हपता का इलाज करा 
पाता? एक हदन शाम को फन्दी घर लौट रिा था हक खान रस्ते 
में िी उसकी चती पर डण्डा तानकर बेइज्जती के साथ अपना 
पैसे िापस मागँता िैं। घर में पैर रखते िी हपता पछूते िैं , "बेटा 
आज इंजेक्शन लगेगा?"" फन्दी के ना किने पर हपता उसके 
पैंरो मे हलपटकर रोने लगता िै और किता िै बेटा इंजेक्शन दो 
या मौत, फन्दी इंजेक्शन निीं दे सकता था लेहकन मौत तो दे 
िी सकता था। अनजाने िी फन्दी के िाथ हपता के गले को 
कसने लगते िैं। और गला घोंटकर िि अपने हपता को मार 
देता िै। मनचािी मरुाद हमलती देख हपता भी िसँते-िसँते 
मरता िै। अब यि प्रश्न उठता िै हक क्या फन्दी िास्ति में 
ित्यारा िै? क्या काननू का जन्म मनटुय को अन्याय, 
अत्याचार और तकलीफ से छुटकारा देने के हलए निीं िुआ? 
अगर काननू पत्थर की तरि न्स्थर और जड िो जाय तो क्या 
समाज की बदलती पहरन्स्थहतयों में िि न्याय दे सकेगा? 
नाटककार केिल प्रश्न उठाता िै, अपनी ओर से कुछ निीं 
किता। नाटक के अतं में फन्दी का यि प्रश्न हक.. आपका 
क्या ख्याल िै, मैं बच जाउगँा? पाठक के मन को चीरकर उसे 
अन्तमुणख बनाता िै। 

हनटकषणतः किा जाता िै, हक डॉ. शेष के प्रथम नाटक 
'मरू्मतकार' में समाज में हदखाई देनेिाले एक आदशणिादी 
कलाकार की साधना, उसका संघषण और पहरिाहरक न्स्थहत 
को हचहत्रत हकया गया िै। समाज में ऐसे हकतने पहरिार िै जो 
ऐसीिी दयनीय न्स्थहत में गजुारा करते िैं। दसुरा नाटक फंन्दी 
में लेखकने जीिन-मलू्यों की ितणमान पहरिर्मतत पहरन्स्थतीयों 
के साथ असंगतता और निीन मानदण्डों की स्थापना की 
आिश्यकता की ओर पाठक दशणक का ध्यान आकर्मषत 
करना िै। 
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